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Vialkommen till Synposten och trevlig lasning

En rattighet utan skyldighet!

| en bld Volkswagen Golf satt jag i forar-
satet med Vagverkets besiktningsman pa
passagerarsidan nagon vecka efter min
18-arsdag, dags for uppkorning och det
efterlangtade kérkortet var bara nagon
timme bort. Vissa dagar for lange sedan
kommer man ihag som det vore igar. Tim-
me for timme minns man i detalj vad som
hande, hur man kande och hur det slutade.
Det har &r en sadan dag, regnet vrakte och
alla vi tre kérelever satt knapptysta i bilen.
Teoriprovet var avklarat och syntestet var
lika enkelt som att cykla for en 18-aring
utan synfel. -Ni maste tanka mer pa sikten
sa besiktningsmannen nar alla hade be-
visat sina praktiska kérkunskaper med sa
mycket allvar i rosten att jag trodde for ett
6gonblick att alla vi tre skulle bli kuggade.
-Med sa mycket regn maste vindrutetor-
karna pa mycket tidigare annars ser ni inte
och blir en samre bilforare. -Ok sa vi i sam-
klang, vi ska tanka pa det. Nagra manader
senare hade 80-talets snorika vintrar for-
vandlat bilarna till rullande snédrivor och
polisen stoppade mig med en for slarvigt
skrapad bil. -Du har ingen sikt unge man,
sa han med stor pondus, -Det ar béter pa
det men det fa ga for den har gangen.

Det &r mer an 40 ar sedan, krockkuddar
fanns inte och balteslagen gallde inte for
passagerare i baksatet, trafiksakerhet ar
nagot helt annat idag men for innehavare
av AB-korkort galler samma regler som pa

Hur fort far
jag kéra har?

30! Det dr_en
S skola ldngre fram.

1970-talet. Syntest kravs vid kérkortsan-
sokan men inte vid fornyelse och snart
kommer nya regler. Enligt Transportstyrel-
sen forlorar ca 1000 personer korkortet
varje ar pa grund av synfaltshortfall och
manga kommer kunna fa en indragning
omprovad och fa tillbaka kortet med nya
gransvarden. Har har reglerna varit harda,
nastan skoningsldsa och sma avvikelse i
synfaltsbortfall har inneburit restriktion
eller indragning men mindre bortfall kom-
mer accepteras och det ar faktiskt rimligt.

Det ar ocksa rimligt med ofdrandrat krav
pa synskarpa 0,5 for AB-korkort, 50% |a-
ter som ett lagt krav och det ar det ock-
sa, for de allra flesta ar det otankbart att
framfora sitt fordon med minimikravet. |
praktiken innebar det svarighet att se om
det star 80 eller 60 pa hastighetsskyltar el-
ler se text pa lokaliseringsmarken, urskilja
namntext pa gatuskyltar fran bilen ar ute-
slutet. Synkontroll for korkort handlar bara
om minikravet uppnas utan korrektion el-
ler om glaségon/linser kravs for godkand
syn. Det ska betonas att optiker inte har
befogenheten att aterkalla korkort, bara
villkora med glasdgon. EU har nyligen rés-
tat igenom krav pa intyg fran lakare nar
personer 6ver 65 ar fornyar korkortet men
varje EU-land har mojlighet att avvika fran
parlamentets direktiv. Sverige anpassar sig
med mildare synfaltskrav men inte med
aterkommande halsokontroller. Transport-

styrelsens motivering ar att det skulle ta
for mycket resurser fran sjukvarden och
svarighet att avgora korduglighet med ett
enkelt medicinskt test och det &r nog ock-
sa en rimlig slutsats.

Andra sakkunniga i @mnet menar att det
saknas samband mellan synfunktion och
trafiksakerhet, man anser att synskarpan
har svag koppling till olycksrisk men nar
det galler buss, lastbil och taxikort ar det
av hdgsta vikt, 80% i syn kravs for yrkesfo-
rare och uppdaterad synkoll vid kérkorts-
fornyelse som ar femarsintervall. Mot-
svarande undersokning vart tionde ar vid
fornyelse av mc/bil kdrkort har var bransch
jobbar for i manga ar men sa blir det inte
med nya regler, har litar myndigheten pa
svenska folkets omdéme. En dokumente-
rad rattighet ar alltid férknippad med en
skyldighet eller motprestation men inte i
kérkorts-Sverige. Det &r sallan en bra idé
att ta lagen i egna hander men kontroll
hos optiker vid korkortsfornyelse borde
vara en sjalvklarhet och minst lika viktigt
som isfria bilrutor, anvanda vindrutetor-
karna och baltet i baksatet. Brister det har
kan det bli boter. Sverige ar fantastiskt och
vill gérna vara ett féregangsland i allt som
innefattar miljo och sékerhet men ibland
forstar jag mig inte pa Moder Svea.

D

Thomas Bjérkegren

Det stod vil 507
Och hdr finns inga barn!

Det gdr det visst,
och det stod 30!

Tur att du dr med!

|

Du mdste 44 till optikern!
Vad du tjatar!
Jag ska det!
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Valkommen pa hostens glasogonvisning

Alla vara bagar i butiken ar genuina glaségonmarken. For ett lyckat bagval som stammer med ditt rétta

jag och héller dver tid ar bade design och funktion viktigt. Vara bagleverantdrer har lang tradition och

kunskap i komfort, passform och materialkdnnedom. Alla féljer modet och nagra av dem skapar trender
med stor traffsakerhet. Nu finns mojlighet att se hela kollektionen fran ndgra av vara leverantorer.

Tisdag den 15/10

Fredrik visar hela kollektionen fran Kuno Quist. Harliga svenska
bagar i fina farger. Lennart visar hela kollektionen fran WooW,
franska bagar med roliga detaljer.

KUNO-QVIST

Studio
V) e en

“WOOW

You look awesome today.*

Tisdag den 22/10

Sebastian visar Fleye, en dansk klassiker. Ultralatta bagar i titan eller
kolfiber. Tim har hela kollektionen fran Vasuma och Secret garden,
svenska coola bagar.

\C

VASUMA  sicrit GARDEN

MON JARDIN SECRET

W

COPENHAGEN

EYEWEAR FROM STOCKHOLM

Lamna in ett par av dina gamla glasogon till oss sa far du...

~\ 2y 1000 krirabatt ~\ 44
’Tl vid kdp av progressiva glas ’Tl
VISION FOR ALL 500 kr i ra batt VISION FOR ALL

vid kop av enkelslipade glas

... ndr du koper nya glaségon fére 15 november!

Insamlingen gar till Vision for All, en svensk valgorenhetsorganisation som har gjort ca 200 projektresor runt om i varlden till Iander med svag
ekonomi. Efter en mycket enkel undersékning delas glasdgon ut till fattiga méanniskor som inte har mojlighet att kdpa glaségon. Pa en vecka
hjalper svenska optiker helt ideellt mellan 1000-2000 manniskor med insamlade glaségon fran Sverige, en fantastisk verksamhet som du
enkelt kan stodja genom att ge bort ett par av dina gamla glaségon. Lds mer pa www.visionforall.org

Vi har bredden - glaségon for alla - linser for alla 6gon Bjorkegrens Optik



Bagval 2024

Vi lever i ett fritt land. Mode &r idag ett uttryck for individualitet. Mangfalden ar total. Vill du synas
sa dominerar 70-talet med mycket material. Runda former har lange varit populdra men nu har det
skiftat till mer kantiga bdgar, garna med fargade glas men tunna runda bagar dr anda alltid ratt.
Det dr inget nederlag om du véljer bort maffiga glasdgon till en mer diskret bage. Passformen till
ansiktet ar A och 0. Bagen ska sitta bra pa ndsan, vara lagom bred, lagom stor och i en farg som
stammer med ditt rdtta jag. Nastan alla bagar finns i ett antal olika fargkombinationer. Glaségon
maste provas fysiskt med omsorg om det ska bli bra. Hos oss far du garna ldna hem bégar i vara
fina trdlddor och prova i lugn och ro. Nar det maste bli bra dr du valkommen till oss.

//\ < ™\
=5 / B e -t
| = 7 i |
Pris: ca 3.500:- ) ,

o . Pris: ca 4.490:-
BAGLOS KLASSIKER

Silhouette fran Osterrike &r varldskanda for sina extremt latta bagar.
Har man en gang haft dem blir det fler. Lika enkla som geniala.

OSCAR MAGNUSON
SVENSK FULLTRAFF

Ser ut som en plastbage men innehdller trd och bomullsfiber
som gor bagen stabil men dnda mjuk och len. Fina och ibland
lite udda former i skandinaviska farger. 100% miljévanligt, Pris: ca 3.890:-

100% rakt igenom. ) a—

Pris: ca 3.500:- a "

OSLAGBAR KOMFORT

Danska Orgreen, kand fér oslagbar kvalité, mer eller mindre outslitliga.
Ldtta stabila bagar i titan med innovativa fargkombinationer vilket innebar
en farg pa insidan och en annan pa utsidan.

Pris: ca 2.150:-

(]
ethia O BARCELONA
(]

FARGSTARKA SPANSKA BAGAR W

Etnia vill vara som Spanien.
Fri, fargglad och lite rebellisk.
Fina plastb&gar med mycket farg.

FRAMTIDEN AR HAR

En stor nyhet kommer i var butik under hésten. Kamera
Ray-ban/meta med inbyggd kamera i fronten, hérlurar
Pris: ca 2.150:- i skalmen och laddas via fodralet. Riktigt coolt, det har
maste ni bara komma in och prova,

finns bara hos oss i Kalmar.

TUNT OCH LATT

Titanbdgar i sin &dlaste form. Stilrena tunna .gMc
bagar med stor finess och inga onddiga detaljer. 0“1

Pris: ca 3.900:- .
D 101

A ) KLASSISKT MODELEJON
UNGDOMLIG STIL /7 v N Dior har klatt varldseliten med kl&der och Pris: ca 4.250:-

Enkla bagar i ungdomlig stil. accessoarer i decennier, bade fore och efter

Mycket prisvdrda. Pris: ca 1.190:-

METRQ

sekelskiftet. | bagarna finns detaljer
fran deras ikoniska vaskor.
Stil och elegans. S V- - %

Pris: ca 3.200:-

Pris: ca 1.190:-

Bjorkeorens Optik Boka tid pa www.bjorkegrensoptik.se



Bagval 2024

Pris: ca 3.490:-

Pris: ca 3.490:-

IKONERNAS IKON

Moscot fran New York har en historik som ingen
annan bagtillverkare. En drés av superkandisar bar
bagar fran Moscot och har synts i filmer fran USA
over artionden. Manga blir riktiga Moscot-fan och
det marks aven bland vara kunder. En riktig klassiker.

MOSCOT

New York since 1915

Pris: ca 2.170:-

KUNO-QVIST
LAGOM MEN INTE ANONYM

Ett val for dig som vill synas lagom mycket. Lagom karaktaristiska
bagar med lagom mycket férg. Storlek lagom, pris lagom. Vi behéver
nog inte sdga att Kuno Quist ar svenskt.

Pris: ca 2.170:-

Pris: ca 4.390:-

Pris: ca 3.930:-

TIDLOS KLASSIKER

Tom Ford ville verka i bakgrunden han gjorde Gucci och
Yves Saint Laurent varldskant. 2005 lanserade han sin
forsta egna glaségonkollektion. Unisexbdgarnas mastare
och har lyckats vara bade retro och modern.

TOMFORD

Pris: ca 2.250:-

WOOW

You look awesome today.*

FOR SMA VUXNA

Franska bagar for dig med mindre huvud
och har svart att hitta bagar som inte ar for
stora. Fina farger och roliga detaljer

Vi har bredden - glaségon

NAR DU VILL SYNAS

Har tar man inte intryck, har utrycker man
sig. Fargstarka bagar men oklanderlig
passform. Séljs bra hos utvalda optiker.

Pris: ca 3.250:-

N

-

\

Pris: ca 3.250:-
Pris: ca 3.380:- V- \ -‘
KVALITET RAKT IGENOM d ‘
Pris: ca 3.740:-

Dansk klassiker. Bagar i titan eller kolfiber i fina
fargkombinationer. Latta, stabila bdgar med

lang héllbarhet.
FLEYE

COPENHAGEN

Pris: ca 3.490:-

Pris: ca 3.490:-

FRAMTIDENS KULTMARKE

Tunna stilrena bagar fran Kalifornien med eget ID i
superkvalitet. Vi ar stolta dver att vara en av fa butiker i
Sverige som far jobba med Garrett Leight.

¢6Co
GARRETT LEIGHT

CALIFORNIA OPTICAL

 TAS,

Pris: ca 3.920:-

EYEWEAR ]

ORGINELLA GLASOGON

Frihet och oberoende dar mélet nar
franska optikerna Anne och Wallentin
skapar personliga bagar
med kulturell look.

NYTT FOR 0SS

Marc o Polo grundades i Stockholm 1967 och har blivit kdnd
Internationellt for sin skandinaviska stil. Snart &r alla deras
produkter klimatneutrala.

Pris: ca 2.400:-

Pris: ca 1.990:-

Marc O’Polo

EST. IN STOCKHOLM

for alla - linser for alla 6gon Bjorkegrens Optik



Barnbidrag till glasogon eller linser

Du vet val att alla ungdomar under 20 ar far 800kr i bidrag till
glasogon eller linser fran staten om synunderdkning gors forst. Vi
[amnar dessutom 690 kr i glaségonrabatt till alla barn och ungdomar.

Progressivguide

For oss lite aldre finns inga bidrag till glasdgon. Manga tycker det ar svart att veta vad som finns och
hur olika progressiva varianter fungerar, har kommer en forenklad beskrivning.

Fullprogressiva glaségon Rumsprogressiva

Avsedda for allmant bruk, langt och nara hall. Stor skillnad i Mycket bra pa mobilavstand och traditionellt skrivbordsarbete,

kvalitet mellan dyrare och billigare. fungerar till det mesta inomhus men inte pa TV:n, begransat

Battre glas har bredare synfalt och battre kontrastseende, avstandsseende ligger langst upp i glaset. Utmarkt komplement

ungefar som att jamfora antalet pixlar i en bildskarm. till fullprogressiva som inte ar den basta losningen for
terminalarbete oavsett kvalitet.

Lightprogressiva

Har prioriteras avstandsseendet men ger tillrackligt bra syn pa Néarprogressiva

mobilavstand for dig som borjat fa problem med narseendet. Mycket bra nar anvandningsomradet bara ar skrivbordet.

Kan vara tillrackligt bra pa nara hall upp till 50-arsaldern. Enkel Lampligt val nar behovet av lasglas tilltar men avstandseende

tillvanjning och betydligt billigare an fullprogressiva. fortfarande ar problemfritt. Enkel tillvanjning och mindre av och

Bra att borja med. pa an enkla lasglasdgon.

Bra att veta
Rums- och narprogressiva glas faller inom ramen for vad som ar arbetsglasdgon for terminalglasogon,
chefen betalar om du jobbar minst en timme om dagen med bildskarmar

Valkommen till oss sa berattar vi mer
= ——_———

Joel, leg. optiker Carina, leg. optiker

MEDLEM AV

< SYNOLOGEN

SVERIGES FRIA OPTIKER

Sjalvklart samarbetar vi med
kollegor ute i landet. Vi tillhor
Synologen, en rikstackande
medlemsorganisation som bestar
av ca 120 kunniga och engagerade
optikerbutiker i Sverige.

Annelie Liz Lotta En viktig partner

Bjorkegrens Optik Boka tid pa www.bjorkegrensoptik.se



Kvalitetsglas kostar men mindre d4n vad manga tror

@ Nastan all information om fullprogressiva glas handlar om pris och bredare

synfalt men det &r en avancerad produkt med stora kvalitetsskillnader.
Gssi Lor Styrkan avgor inte [ampligt val, bara krav och behov av synkomfort.

Vérldsledande pa receptslipade glaségonglas

Varldens basta och bast for alla
Nya fullprogressiva Varilux XR fran Essilor har tatare datapunkter som °
ger béttre skarpa. Ogonen gér ca 100,000 rérelse per dag och glaset va rl lux@
anpassas till synbeteendet med hjalp av Al teknik. Resultatet blir }@ seriesTM

minimalt med bildstorningar i kanterna och oslagbar komfort.
Pris: 8590-11390 kr/paret beroende pa material och antal matningar.

Nast bast och bra nog for de flesta
' - o Undersokningar visar att 6ver 80% tycker Varilux physio ger
\/Fln I LU)( problemfritt och naturligt seende. Nagot enklare men fortfarande
Physio 30 . I . .
i hogkvalitativt och vart mest salda glas.
Pris: 6690-7690 kr/paret beroende pa material.

Fortfarande bra
Essilor har salt ver 120 miljoner Varilux Comfort glas Gver hela
varlden. En otrolig siffra och ribban hdjdes rejalt fér hela kategorin Va ri_lu)(®
vid introduktionen 1993. Glaset har uppgraderats under arets lopp Comfort Max
men idag finns det béattre alternativ i Varilux programmet.
Pris: 5290-6290 kr/paret beroende pa material.

Enkelt kan var tillrackligt
No6jer man sig med enklare progressiva behdver det inte alltid vara daligt. Kan fungera tillrackligt for
mycket enkla synfel nar kraven inte ar sa stora. Enklare optik, enklare material men billigare.
Pris: 2990 kr/paret

Nyhet
Sjalvtonade glas ar inget nytt men glasdgonglas som aven blir mérka i bilen
har funnits i 4-5 &r, mycket behagligt tycker de flesta men somliga upplever att
atergangen till glasen ljusnar tar for lang tid. Med nya Transision S gar det pa
halva tiden och glasen ar nastan helt vita inomhus, finns i 8 olika farger och ser
ut som solglasdgon helt aktiverade utomhus men blir inte morka i bilen.

Vi har bredden - glasdgon for alla - linser for alla 6gon

Bjorkegrens Optik



SAMARBETE MED KOLLEGOR | LANDET

Sjalvklart samarbetar vi med kollegor ute i landet. Vi tillhor Synologen,
Sveriges fria optiker och vi samarbetar inom alla omrdden i vart yrke.

MEDLEM AV

Vi Synologare vet att ensam dr inte stark men med vara ca 120 butiker frn 1SO 9001

Kiruna i norr till Malmé i soder ar vi unika tillsammans. Har finns riktigt fina

butiker och vi inspirerar varandra.

Synologens optiker ar de enda Iso-certifierade i Sverige.

DELBETALA

Hos oss kan du dela upp betalningen pa 10 manader

utan nagon som helst avgift. Du dger dina glaségon direkt
och har dem sa ldnge du vill. Kép glaségon eller linser lika
billigt som direktbetalning i en butik som far dig att trivas.

Hos oss ska du kdnna trygghet
och fortroende.

1000:- rabatt

Galler vid kop av progressiva glasogon

Géller t o m 15 november 2024
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SYNUNDERSOKNING
HALVA PRISET

Ord. pris 590:-. Géller bade glaségon och linser t o m 15 november 2024
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e e L T

1SO 14001

SYNOLOGEN

SVERIGES FRIA OPTIKER

500:- rabatt

Galler vid kop av enkelslipade glasogon

Géller t o m 15 november 2024
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Véstra Sjogatan 16, Kalmar e Tel. 0480-157 00 ® www.bjorkegrensoptik.se

GRATIS KONTROLL

Ta med kupongen sa far du kérkortstest utan kostnad
nér du ska fornya ditt AB-kdrkort.

Galler t.o.m utgangsdatumet pa ditt korkort.
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